
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人口から食べる幸せを守る会 

平成 28年度年次報告書 



平 成 ２８ 年 度 事 業 報 告 書     

 

              法人の名称  特定非営利活動法人口から食べる幸せを守る会 

 

１ 事業の成果 

  広く一般市民に対して、口から食べることの重要性についての普及・啓発に関する事業は 1 回

の大会開催や学会への参加をし、全国各地の医療・福祉関係者、一般市民等に普及・啓蒙を行った。 

平成 28 年度会員数は 4 月 30 日現在、個人会員 264 名（継続 145 名・新規 119 名）昨年度は（継

続 159名・新規 104名）、団体会員 8団体、賛助会員 1団体となった。（賛助会員の継続が減った） 

口から食べることが困難な方に対する支援に関する事業は、事務所において電話・メール等での

相談、症例によっては対応可能な医療機関、医療従事者を紹介しその後の支援へと繋げていった。

（平成 28年度の相談メールは約 60件だった） 

口から食べることが困難な方への支援に携わる医療従事者等に対する知識・技術の向上のための

支援に関する事業は、計 20回の実技セミナーを開催し、口から食べることが困難な方が口から食べ

られるようになること、食べ続けられるようになることを包括的に支援するために、支援者のスキ

ルアップをするための実技講習会を開催した。総参加者は延べ 1200名になった。 

しかし、実際の臨床の場で対応できる人材は未だに不足しており、当法人で実技認定制度を行う

ことで、各地域での実技セミナー開催が可能となり、経口摂取継続に必要なケア技術や指導力の向

上が図れると考えた。加えて、各職種からの専門的な知識・技術を共有でき、口から食べ続けたいと

願う当事者や家族へ実践的 サポートができる人材の拡充になる。この認定制度による実技認定者は

57名になった。 口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・企業等との協

力・支援に関する事業は、会員間での情報交換の場の提供、連携の補助を行った。これらの事業によ

り全国各地での“口から食べること”を普及させるための事業を推進した。 

 

２ 事業内容 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① 口から食べることの重要性についての普及・啓発に関する事業 

・内 容 口から食べることの重要性及び正しい理解を深めることを目的とした講演会 

企画・開催する。        

・日時、場所  

2016年 7月 2日、第 4回全国大会 横浜市教育会館 

・従事者人員 60名  

・受益対象者 医療・福祉関係者、一般市民 350名  

 

② 口から食べることが困難な方に対する支援に関する事業 

・内 容 口から食べることが困難な方及びその家族を対象とした、治療・介護・保険 

制度等について、電話・メール・面談等による相談の受付及び情報の提供 

    ・日 時 通年 

・場 所 法人事務所 

・従業者 3名 

・対象者 口から食べることが困難な方及びその家族 相談数約 60件 

 

 

 

③ 口から食べることが困難な方への支援に携わる医療従事者等に対する知識・技術の向上 

    のための支援に関する事業 



  

 

 

 

    ・内 容 医療従事者等に対する口から食べることが困難な方への支援について 

の知識・技術の向上を目的とした研修会・講習会の企画・開催 

    ・日 時 下記一覧参照 

・場 所 下記一覧参照 

・従事者 セミナー毎に 10名〜20名 

    ・対象者 医療・福祉関係者等 約 700名（20回開催） 

《実技認定者の技術向上をはかるブラッシュアップ研修含む》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

④  口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・企業等との協力・  

    支援に関する事業 

   ・内 容 口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・企業等との 

情報の共有及び情報交換を目的とした連絡会の設置・運営     

・日 時 １）2016年 7月 2日 第 4回全国大会 企業展示 

     ２）実技セミナー 

・場 所 １）横浜市教育会館 

     ２）それぞれの開催場所 

・従業者 １）40名  ２）実技セミナー毎に 10～20人 

・対象者 医療・福祉に関連する関係者や一般企業 

 

 

 （２）その他の事業 

   ① 口から食べることを補助するための物品の販売に関する事業 

・実施しなかった 

 

2016年5月7日  第29回北海道実技セミナー 函館市民会館

2016年5月21日  第30回宮城実技セミナー 永仁会病院

2016年7月3日  第2回ブラッシュアップ研修 ラックヘルスケア株式会社東京オフィス

2016年7月23日 第31回宮崎実技セミナー 宮崎県立看護大学

2016年8月7日 第32回秋田実技セミナー 特別養護老人ホーム 花ごよみ

2016年8月20日 第33回兵庫実技セミナー 神戸医師会看護専門学校

2016年8月28日 第34回東京実技セミナー ラックヘルスケア株式会社東京オフィス

2016年9月18日 第35回山梨実技セミナー 塩山市民病院

2016年9月22日 第36回新潟実技セミナー 新潟医療福祉大学

2016年10月8日 第37回宮城実技セミナー 宮城県立循環器・呼吸器病センター

2016年10月9日 第38回東京実技セミナー ラックヘルスケア株式会社東京オフィス

2016年11月3日 第39回東京実技セミナー ラックヘルスケア株式会社東京オフィス

2016年11月5日 第40回熊本実技セミナー 桜十字病院

2016年11月12日 第41回兵庫実技セミナー 西宮協立脳神経外科病院

2016年11月27日 第42回青森実技セミナー はちのへファミリークリニック

2016年12月24日 第43回秋田実技セミナー 秋田日赤看護大学

2017年1月15日 第44回東京実技セミナー ラックヘルスケア株式会社東京オフィス

2017年3月5日 第45回神奈川実技セミナー 国際医療福祉大学小田原保健医療学部

2017年4月22日 第46回宮城実技セミナー 気仙沼市立病院

2017年4月29日 第47回北海道実技セミナー 五稜郭病院

平成28年度実技セミナー一覧



  

 

 

 

平 成 ２９ 年 度 事 業 計 画 書 

 

          法人の名称  特定非営利活動法人口から食べる幸せを守る会 

 

１ 事業活動方針 

  広く一般市民に対して、口から食べることの重要性についての普及・啓発に関する事業、口から

食べることが困難な方に対する支援に関する事業、口から食べることが困難な方への支援に携わ

る医療従事者等に対する知識・技術の向上のための支援に関する事業、口から食べることの重要

性についての普及・啓発を行う個人・団体・企業等との協力・支援に関する事業を行うことにより、

地域の保健、医療の増進及び社会教育の推進を図り、もって広く公益に寄与するために下記事業

を継続、推進する。 

 

２ 事業内容 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① 口から食べることの重要性についての普及・啓発に関する事業 

・内   容 口から食べることの重要性及び正しい理解を深めることを目的とした講演会を企

画・開催する。        

・日   時 2017年 7月 1日  

・場   所 横浜市教育会館 

・従事者人員 70名 

・受益対象者 医療・福祉関係者、一般市民 350名 

・予   算 2,000,000円 

 

② 口から食べることが困難な方に対する支援に関する事業 

 ・内   容 口から食べることが困難な方及びその家族を対象とした、治療・ 

介護・保険制度等について、電話・メール・面談等による相談の 

受付及び情報の提供 

 ・日   時 通年 

 ・場   所 法人事務所 

 ・従事者人員 3名 

 ・受益対象者 口から食べることが困難な方及びその家族 15名／月 

 ・予   算 100,000円 

 

③ 口から食べることが困難な方への支援に携わる医療従事者等に対する知識・技術の向上のため

の支援に関する事業 

  ・内   容 １）医療従事者等に対する口から食べることが困難な方への支援につい 

             ての知識・技術の向上を目的とした研修会・講習会の企画・開催 

２）実技認定制度に基づいた実技認定士の認定 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・日   時 年 15回予定（内 2回は既に終了） 

       7月 1日（土）プレセミナーとしてハンズオンセミナーを開催（40名） 

7月 2日（日）第 3回ブラッシュアップ研修を開催（実技認定者のみ） 

・場   所 日本国内の公共施設 

・従事者人員 各セミナー約 20名 

・受益対象者 医療・福祉関係者等 15～50名／回 

・予   算 4,500,000円（30万×15回） 

 

④ 口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・企業等と 

協力・支援に関する事業 

・内   容 口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・ 

       企業等との情報の共有及び情報交換を目的とした連絡会の設置・運営 

・日   時 通年 

・場   所 法人事務所 

・従事者人員 2名 

・受益対象者 口から食べることの重要性についての普及・啓発を行う個人・団体・ 

       企業等 

・予   算 200,000円 

 

 

（２）その他の事業 

① 口から食べることを補助するための物品の販売に関する事業 

・実施する予定はない 

 

回数 開催日 募集 開催地域 コース 募集人数

48回 5月28日（日） 一般募集 東京 基礎＆スキルアップ 募集終了

49回 6月10･11（土日） 一般募集 東京 アドバンスコース 20

50回 7月16日（日） 地域限定 沖縄市 基礎＆スキルアップ 30

51回 8月6日（日） 一般募集 東京 ＫＴＢＣの理解と展開 30

52回 8月20日（日） 地域優先・一般募集 宮崎市 基礎＆スキルアップ 50

53回 9月3日（日） 地域限定 新潟県上越市 基礎＆スキルアップ 30

54回 9月23日（土） 地域優先・一般募集 秋田 基礎＆スキルアップ 30

55回 10月7･8（土日） 一般募集 東京 アドバンスコース 20

56回 11月12日（日） 地域限定 宮城県栗原市 基礎&スキルアップ 39

57回 11月19日（日） 地域優先・一般募集 大分市 基礎＆スキルアップ 60

58回 12月2日（土） 一般募集 神戸市 基礎＆スキルアップ 40

59回 2018年 1月14日（日） 一般募集 東京 基礎＆スキルアップ 30

60回 １月27日（土） 地域優先・一般募集 愛知県豊橋市 基礎＆スキルアップ 40

61回 3月3日（土） 地域優先・一般募集 熊本市 基礎&スキルアップ 70

終了 

終了 

募集終了 



活動計算書

法人の名称　　特定非営利活動法人　口から食べる幸せを守る会

（単位：円）

Ⅰ 経常収益
１．受取会費

入会受取会費 602,000
年間受取会費 3,568,000 4,170,000

２．受取寄附金
受取寄附金　　 10,000 10,000

３．受取助成金等
受取民間助成金 0 0

４．事業収益
口から食べることの重要性についての普及・

啓発に関する事業収益 2,534,000
口から食べることが困難な方に対する支援に

関する事業収益 0
口から食べることが困難な方への支援に携わ
る医療従事者等に対する知識・技術の向上の

ための支援に関する事業収益 2,311,000
口から食べることの重要性についての普及・
啓発を行う個人・団体・企業等との協力・

支援に関する事業収益 800,000
口から食べることを補助するための物品の

販売に関する事業収益 0 5,645,000
５．その他収益

受取利息
雑収益 59 59

経常収益計 9,825,059
Ⅱ 経常費用

１．事業費
（１） 人件費

給料手当 0
人件費計 0

（２） その他経費
旅費交通費 970,455
通信運搬費 6,311
消耗品費 253,677
印刷製本費 107,092
賃借料支出 490,156
諸謝金 1,429,685
雑支出 757,327
その他経費計 4,014,703

事業費計 4,014,703
２．管理費

（１） 人件費
給料手当 1,985,200
法定福利費 277,285
人件費計 2,262,485

（２） その他経費
会議費
旅費交通費 109,964
通信運搬費 138,119
消耗品費 295,948
印刷製本費 57,710
租税公課 8
支払寄付金 807,219
雑支出 801,717
その他経費計 2,210,685

管理費計 4,473,170
経常費用計 8,487,873

当期経常増減額 1,337,186
税引前当期正味財産増減額 1,337,186
法人税、住民税及び事業税 0
当期正味財産増減額 1,337,186
前期繰越正味財産額 3,425,915
次期繰越正味財産額 4,763,101

※　今年度はその他の事業を実施していません。

平成２8年5月１日から平成２9年４月３０日まで

金額科目



計算書類の注記

１．重要な会計方針
計算書類の作成は、ＮＰＯ法人会計基準（2011年11月20日　ＮＰＯ法人会計基準協議会）によっています。

（１）消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は、税込方式によっています。

２．借入金の増減内訳
（単位：円）

期首残高 当期借入 当期返済 期末残高
0 0 0 0

412,498 0 0 412,498
合計 412,498 0 0 412,498

３．役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

（単位：円）
計算書類に計上

された金額
内役員及びその
近親者との取引

1,985,200 1,985,200
活動計算書計 1,985,200 1,985,200

412,498 412,498
貸借対照表計 412,498 412,498

役員借入金

科目

（活動計算書）
給料手当

（貸借対照表）

長期借入金
役員借入金

科目



貸　　　　借　　　　対　　　　照　　　　表

（特定非営利活動に係る事業会計）

平成　　　２9年　　４月　　３０日現在

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

　　　　　現金預金

　　　　　前払金

　　　　　貯蔵品

　　　　　　　　　　　流動資産合計

　　２　固定資産

　　　　　　　　　　　固定資産合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　資産合計

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

　　　　　未払金

　　　　　前受金

　　　　　預り金

　　　　　　　　　　　流動負債合計

　　２　固定負債

　　　　　長期借入金

　　　　　　　　　　　固定負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計

Ⅲ　正味財産の部

　　　　前期繰越正味財産

　　　　当期正味財産増減額

　　　　正味財産

　　　　　　　　　　　負債及び正味財産合計

412,295

5,996,499

0

546,000

2,000

特定非営利活動法人の名称 特定非営利活動法人　口から食べる幸せを守る会

科　　　目 金　　　額

5,582,204

5,996,499

5,996,499

820,900

412,498

412,498

1,233,398

4,763,101

81,724

193,176

3,425,915

1,337,186



財　　　　　産　　　　　目　　　　　録

（特定非営利活動に係る事業会計）

平成　　２9年　　４月　　３０日現在

Ⅰ　資産の部

　　１　流動資産

　　　　　現金預金　

　　　　　    手元現金

　　　　　    みずほ銀行普通預金

　　　　　前払金

　　　　　    第5回大会

　　　　　貯蔵品

　　　　　    クオカード

　　　　　　　　　　　流動資産合計

　　２　固定資産

　　　　　　　　　　　固定資産合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　資産合計

Ⅱ　負債の部

　　１　流動負債

　　　　　未払金

　　　　　    第４６回気仙沼実技セミナー

　　　　　    第４７回北海道実技セミナー

　　　　　    社会保険料

　　　　　前受金

　　　　　    第５回大会

　　　　　    第４８回東京実技セミナー

　　　　　預り金

　　　　　    源泉所得税預り金

　　　　　    社会保険料預り金

　　　　　　　　　　　流動負債合計

　　２　固定負債

　　　　　長期借入金

　　　　　    役員借入金

　　　　　　　　　　　固定負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　負債合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　正味財産

5,996,499

0

5,996,499

特定非営利活動法人の名称 特定非営利活動法人　口から食べる幸せを守る会

科　　　目 金　　　額

100,234

5,481,970

2,000

4,763,101

820,900

412,498

412,498

1,233,398

21,083

34,350

412,295

60,641

63,898

94,928

47,000

499,000




